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Caracterizacao da Instituicao \vy

O Centro Social de Vila Maior, foi constituido por escritura de 24 de abril de 1991,}}
exarada a fls.76 v.° do livro de notas para escrituras diversas n.° 460-A (Diario da
Republica — 11l série n.° 250, de 30-10-91), tendo a sua sede na Rua do Centro Social,
n.° 6, Cobertinha, 3660-707 Vila Maior SPS e contactos telefénicos 0 232724351 e

e-mail geral@centrosocialvm.pt.

E também uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social nos termos do n.° 1 do
art.° 1.° do Estatuto aprovado pelo decreto-lei n.° 119/83, de 25 de fevereiro,
considerada como pessoa coletiva de utilidade publica, tendo sido efetuado o registo
dos estatutos no livro 5 das Associagbes de Solidariedade Social sob o n.° 12/92, a
fls. 33 verso, em 12-02-92. Este registo foi convertido em definitivo em 13-11-92
(Diario da Republica — Il série n.° 286, de 12-12-92).

Esta instituigdo desenvolve a sua atividade na area de apoio a idosos,

desenvolvendo as seguintes respostas sociais:

e Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
e Centro de Dia

e Servigo de Apoio Domiciliario
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O relatério em questdo para além de demonstrar o que foi feito durante o ano, é

também um elemento de reflexdo onde aponta as dificuldades e os constrangimentos

que dificultaram a concretizagédo dos objetivos propostos.

Durante o ano de 2022, continuamos a viver as adversidades da pandemia e da
guerra, que levou a auséncia de proximidade e de falta de estabilidade, contudo
manifestamos a nossa satisfagdo por verificarmos que, apesar de todos os
condicionalismos deu-se continuidade ao trabalho desenvolvido procurando sempre
a satisfagdo das necessidades dos utentes/clientes, tendo como compromisso a
criagdo de valor econémico e social. No entanto, isto s6 foi possivel com o empenho

e dedicagédo de toda a familia Centro Social de Vila Maior.

Assegurando o cumprimento dos normativos legais em vigor, delineamos uma
estratégia de desenvolvimento, com tendéncia para a sustentabilidade da propria
instituigdo, assim como, a concretizagdo duma prestagdo de servicos integrados,

orientados para o agrado dos utentes/clientes.

A gestao do Centro Social de Vila Maior tem desafios constantes e diarios, no entanto

esta com as dificuldades proprias dos tempos vividos, foi rigorosa e equilibrada.

O presente documento foi elaborado dando cumprimento ao disposto na alinea b) do
n.° 2 do artigo 28.° dos Estatutos do Centro Social de Vila Maior, ao qual a Diregao,
submete a apreciagdo, discussdo e votagdo o Relatério e Contas, relativos ao

exercicio de 2022.
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Atividade Associativa /\}uu?

Queremos este ano apresentar e dar a conhecer um pouco da estrutura associativa

do Centro Social de Vila Maior, na seguinte tabela:

Sécios 2022
Ativos 132

Novos 1

Desisténcias 8
Falecimentos 0

As desisténcias prendem-se com a anulagdo de so6cios, em conformidade com o Art.

14.° dos Estatutos desta instituicdo.

As quotizagdes do CSVM em 2022 totalizaram 1.160,00€.
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Atividade Social
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No Centro Social de Vila Maior temos respostas orientadas para a terceira idade,

prestando em 2022 apoio a 99 utentes.

Numero de utentes por Resposta Social

SAD cD ERPII ERPI I

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

E uma resposta social desenvolvida em alojamento coletivo, de utilizagdo temporaria
ou permanente, para pessoas idosas, cuja situagao social, familiar, econémica e/ou

de saude, ndo lhes permite permanecer no seu meio habitacional de vida.

Esta instituicdo possui duas Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, uma com

capacidade para 46 utentes e outra com capacidade para 12 utentes.
Esta resposta funciona todos os dias, 24h por dia prestando os seguintes servicos:

e Nutricdo e Alimentagao;
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e Cuidados de higiene e conforto pessoal; \‘/j

e Cuidados de imagem; @
e Apoio nas Atividades de Vida Diaria; @}UM ‘
e Tratamento de roupa;

e Higiene e conforto dos espagos;

e Apoio clinico;

e Cuidados de enfermagem,;

e Acompanhamento aos cuidados de saude;

e Atividades de animacgéo e socializagao.

Ambas as estruturas se regem por uma atuagdo humanizada, que tém em conta as
necessidades reais e especificas de cada situagao e que o cliente/utente é o centro

de toda a atuacgao.

No final do ano de 2022, a Estrutura Residencial para Pessoas Idosas |
apresentavam uma taxa de ocupacgao igual ao total da capacidade da resposta,
enquanto a Estrutura Residencial para Pessoas Idosas Il apresentavam uma taxa de
ocupagao de 11 utentes, conforme podemos observar pelo grafico abaixo, com a

distribuigdo por sexo da capacidade da resposta.

Utentes Apoiados ERPI | Utentes Apoiados ERPI ||
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A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas | apoiou um total de 46 utentes, tendo-
se verificado um total de 10 utentes admitidos em numero igual as saidas. Esta
variagdo prende-se com o numero de Obitos ocorridos ao longo do ano (9) e

transferéncia para outra IPSS (1).



Ja na Estrutura Residencial para Pessoas Idosas Il, foram apoiados um total de 11
utentes, tendo-se verificado um total de 4 utentes admitidos em numero igual as

saidas. Esta variagao prende-se com o numero de ébitos ocorridos ao longo do aI‘IOg‘L

(4).

Como podemos constatar, o motivo das saidas foi por 6bito, explicado pelo facto de
muitos utentes apresentarem ja idade muito avangada aliada ao grau de gravidade
do estado de saude dos mesmos. Oito destes 6bitos ocorreram na instituicdo e os

outros ocorreram no hospital.

Na Estrutura Residencial para Pessoas Idosas lao caracterizarmos os
clientes/utentes, por grupo etario verificamos que o grupo que apresenta uma forte
expressao é os que estdo acima dos 85 anos, enquanto na Estrutura Residencial
para Pessoas Idosas Il verificamos que o grupo que apresenta uma forte expresséo

€ 0s que estdo no intervalo dos 75-84 anos.

Distribuicdo por Idade ERPI |
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Distribui¢cdo por Idade ERPI II
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Menos de 65 anos 65-74 anos 75-84 anos + de 85anos

A nivel de questbes de saude, podemos concluir que, no universo total dos nossos
clientes/utentes, estes se mantém estaveis e na generalidade houve melhoria do seu

estado clinico em relagédo ao estado que tinham na admisséo.

Se ao fator idade associarmos as patologias associadas, destacam-se as doengas
do foro mental, entre as quais Deméncia Vascular, Doencga de Alzheimer, Depressao

e Parkinson, conforme se pode observar nos graficos seguintes.

Caracterizagdo Patologias ERPI |
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Caracterizacdo Patologias ERPI I
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Paralelamente as Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas deparam-se com
uma realidade que exige da equipa uma adaptacdo e capacidade de gestdo de
recursos constante que sao: utentes conscientes e orientados, mas dependentes
fisicamente; utentes parcialmente auténomos quer fisica quer mentalmente e

situagdes de grande dependéncia quer fisica quer psiquica.

Tendo por base os resultados da Escala de Barthel, podemos aferir o nivel de

autonomia dos clientes/utentes:

Nivel Autonomia ERPI |
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Nivel Autonomia ERPI Il @
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Uma vez integrado na Estrutura Residencial para Pessoas ldosas, € elaborado para
o cliente/utente um Plano Individual, que resulta da avaliagdo das suas
necessidades, dos seus potenciais, de uma avaliagdo diagndstica e de recolha de

varias informacdes.

Centro de Dia

O Centro de Dia € uma resposta social, que consiste na prestagao de servigos que
contribuam para a manutengao das pessoas no seu meio habitual de vida, visando
a promogéo da autonomia e a prevengao de situagbes de dependéncia ou o seu
agravamento, e possibilita as pessoas novos relacionamentos e elos de ligagdo com
o exterior, através do estabelecimento de contactos com os colaboradores e
restantes pessoas da comunidade. Permite, desta forma, que o cidadédo permanecga

o maior tempo possivel, no seu meio atual de vida, retardando a institucionalizagao.

Dado o contexto pandémico vivido, esta instituicdo viu-se obrigada a suspender esta
resposta. No entanto, para os utentes que pretenderam continuar a instituicao

prestou servigos tipo de Servico de Apoio Domiciliario.
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Servigo de Apoio Domiciliario

O Servigo de Apoio Domiciliario € uma resposta que visa garantir a satisfagdo das &
necessidades biopsicossociais e o bem-estar dos utentes, respeitando a sua

permanéncia no domicilio retardando/evitando a sua institucionalizagao.

Devido ao envelhecimento progressivo da populagdo, ocorrem cada vez mais
situacdes de wvulnerabilidade fisica e psiquica, que originam muitas vezes

dependéncias que nem sempre sao controlaveis pelo proprio e/ou agregado familiar.

As diferentes alteragbes na sociedade atual e a insuficiéncia de respostas
adequadas ao controlo de situagbes de dependéncia, continua a encontrar no
Servigo de Apoio Domiciliario uma resposta para colmatar algumas das dificuldades

com que elas proprias e/ou o seu agregado familiar se debatem quotidianamente.

O Servigo de Apoio Domiciliario apresentou uma frequéncia de 41 utentes, tendo
esta resposta uma capacidade para 60 utentes e um acordo de cooperagédo para 56
utentes. Durante o ano, os utentes apoiados apresentaram uma distribuicdo por

género muito homogénea, 21 mulheres e 20 homens.

No quadro seguinte podemos ver a distribuicdo por nimero de servigos contratados

pelos utentes.

Distribui¢do por numero de servigos
6 Servicos
5 Servigos
4 Servigos

3 Servigos

x



Verifica-se uma variagdo na frequéncia desta resposta. Os motivos de saida s&o

diversos, destacando-se os seguintes:

\.>< )
Motivos de saida 2’ =

M Dividas a instituicdo B Integracdo em UCC
m Institucionalizagdo/alteracdo de resposta social m Alteracdo de drea de residéncia

m Fim de necessidade de acompanhamento m Outros

Verifica-se através do gréafico abaixo, que os grupos etarios com mais utentes é o

intervalo entre os 81 e 0os 90 anos.

Distribuicdo por Grupo etario

o,

G
h 5 ?x

= <50 m>5] e <60 = >61e<70
m>7]1 e<80 m>81e<90 m>91
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Por sua vez, esta resposta atua nas seguintes freguesias:

Distribuicao p

Vila Maior 15
Figueiredo de Alva 5
S. Félix 5

Pinho 10

Sul 4
Nespereira Alta 1
S. Pedro do Sul 1

Animacao Sociocultural

O Plano Anual de Desenvolvimento Pessoal (PADAP) da instituicéo foi elaborado de
modo a abranger os utentes das varias respostas sociais, que contempla um grupo

de idosos diversificado.

A execugado do plano previamente definido foi condicionado devido a situagdo
pandemica vivida desde marg¢o de 2020, o que levou a que as atividades fossem
repensadas e reorganizadas e muitas delas foram mesmo canceladas. Por esta
razao existiu uma enorme discrepancia entre o numero de sessdes planeadas e o

numero de sessoes realizadas na maioria dos ateliers.

Segue abaixo, por Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, o relatério de eficacia

das medidas socioeducativas e socioculturais desenvolvidas durante o ano de 2022.
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Atelier de Trabalhos

0,
Manuais = 49 81%
Atelier de Cinema 6 4 67%
Atelier de Atividade Fisica 64 40 63%
Atelier de Culinaria 4 4 100%
Atelle_r_de Estlmulagao 270 205 76%
Cognitiva e Sensorial
Atelier de Dinamicas de 92 40 43%
Grupo
Com.emoragao de Epocas o5 o4 96%
Festivas
Atelier Ludico e de lazer 11 10 91%
Atividades 3 3 100%
interinstitucionais
Atividades religiosas 224 180 80%'

' Dada a atualizagdo dos registos na plataforma ANKIRA, passaram a ser incluidos no
registo de presengas apenas os utentes que efetivamente participam na atividade, pelo que
foi excluida a informagao relativa a taxa de participagdo dos utentes por atividade uma vez

que o resultado seria sempre 100%.

B



Atelier _de Trabalhos 48 39 81%
Manuais

Atelier de Cinema 6 4 67%
Atelier de Atividade Fisica 64 40 63%
Atelier de Culinaria 4 4 100%
Atelle'r.de Estlmulagao 270 205 76%
Cognitiva e Sensorial

Atelier de Dindmicas de 92 40 43%
Grupo

Com.emoragéo de Epocas o5 o4 96%
Festivas

Atelier Ludico e de lazer 11 10 91%
Afividades 3 3 100%
interinstitucionais

Atividades religiosas 224 180 80%

2 Dada a atualizagéo dos registos na plataforma ANKIRA, passaram a ser incluidos no
registo de presengas apenas os utentes que efetivamente participam na atividade, pelo
que foi excluida a informagao relativa a taxa de participagdo dos utentes por atividade uma
vez que o resultado seria sempre 100%.
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Segue um breve resumo das maiores atividades de 2022 da instituigdo: \{ b

12 meses, 12 desejos — ao longo do ano todos os meses é retirado um desejo, e

foram cumpridos dentro das possibilidades. WQ/

Dia de Reis — partilha de cantigas e momentos associados a data, que despertaram
a reminiscéncia dos utentes. Culminou com o cantar das Boas Festas/Reis e um

lanche alusivo a data.

Carnaval — dia de alegria e folia. Nas semanas que antecederam esta data foram

elaboradas varias decoragbes alusivas a época.

Dia da Mulher — foi elaborada uma vela envolta em paus de canela, para oferecer
as colaboradoras neste dia. As utentes da instituicdo foram fotografadas a preto e
branco e foram colocadas as fotos das mesmas em diferentes locais da institui¢ao,

por forma a relembrar a importancia das mulheres.

Dia do Pai — foram efetuadas diferentes dinamicas dedicadas ao pai, sendo que
nestas os utentes que sao pais foram partilhando diferentes experiéncias. Os pais
da instituigdo foram presenteados com uma mensagem do dia do pai dos seus filhos

(em fotos, video e outros).

Dia Internacional da Felicidade - foi efetuada uma dinamica acerca do que é a
felicidade para os utentes, em que estes partilharam diferentes motes para a

felicidade.

Dia Mundial da Poesia - foi elaborado um livro de poemas pelos utentes: “Um ano,

12 poemas”.

Semana Santa e Pascoa — foram decorados os espagos da instituicdo alusivos a
época festiva. A celebragéo da pascoa culminou com a atividade “Reviver tradigées”

em que foram celebrados o tradicional dia de ramos e a visita pascal.

Dia Mundial da Danga — atividade interinstitucional, em que os utentes participaram

com danga gravada através de video.

Dia da Mae — as maes partilham a sua opinido sobre o significado de ser mae.

17




Neste dia tiveram também direito a um lanhe especial com um bolo alusivo a data. /)/

Dia Internacional Sem Dieta — dindmica “um docinho por dia, nem sabe o bem que k
A}

2 3y & . .%dou
Ihe fazia”, foi confecionada mousse de chocolate. 2

Maio Florido — a convite da Associagao Recreativa e Cultural Santa Cruz da Trapa,

celebramos o més de maio com um desafio, escrever poemas.

Santos Populares — foram celebrados os santos, com a decoragdo dos espacos,

marchas e sardinhada de Sao Pedro.
Dia dos Avés — os avis foram presenteados com mensagens dos seus.

Celebragdo do Verdo — diferentes atividades alusivas ao Verdo, sendo a mais

relevante a do dia do gelado.

Circulo da Meméria — jogo muito dindmico em que exercita os corpos e estimula as

mentes, através da partilha de memdrias e vivéncias por cada ponto somado.

Semana Europeia do Desporto — foram efetuadas varias atividades, no ambito da

iniciativa do IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.

Dia do Idoso — atividade interinstitucional, em que desafiamos as IPSS do concelho,

a criarem uma pega em que representassem o que € ser idoso.
Desfolhada — reviver tradigbes antigas.

Sao Martinho — nos dias anteriores, foram feitas atividades alusivas ao dia, como
por exemplo a ida a caruma a preparagao das castanhas, entre outras. No dia o Sao
Martinho, foi celebrado com a tradicional fogueira, musica e muita animagéo,

findando com o tipico lanche de Sdo Martinho.

Celebracao do Natal — ao longo do més de dezembro foram feitas varias atividades

alusivas a época que culminou com a festa de Natal a 15 de dezembro.

Saidas a instituicdo — foram realizadas varias saidas ao longo do ano. Iniciativa

muito apreciada pelos utentes por poderem passear ao ar livre.

18




19




20




21




22




7
\

23




\ :

Relativamente as intervencdes, tarefas e outras atividades desenvolvidas pela &J\&
Gerontologia no decorrer do ano de 2022, podemos constatar um acompanhamento
intensivo de todos os utentes, de todas as valéncias da instituicdo e uma continua
posigéo de aconselhamento e orientagdo no que concerne o quotidiano institucional

e também no apoio domiciliario.
Em termos de intervengdes individuais, foram realizadas:

e Avaliagbes Multidimensionais continuas, com periocidade de meio ano de
reavaliacdo e anualmente avaliagdes iniciais;

e Treinos cognitivos, em sessodes individuais e esporadicamente em grupo;

e Treinos das atividades de vida diaria instrumentais e ndo instrumentais;

e Resolugdo e mediacdo de conflitos e problematicas que naturalmente
ocorrem no dia-a-dia;

e Acompanhamento as consultas de especialidades dos utentes;

e Visitas regulares aos utentes de apoio domiciliario;

e Distribuicdo esporadica da medicagao dos utentes de apoio domiciliario;

e Intervencdo em situagdes agudas e emergentes.

Foram realizadas sessdes individuais e em grupo. As sessodes individuais a utentes
acamados foram realizadas no préprio quarto, enquanto que as sessoes individuais
dos utentes que descem até a sala de atividades eram realizadas nesta e
posteriormente no ginasio de fisioterapia. As sessdes em grupo sempre foram

realizadas na sala de atividades.

Sobre as sessdes individuais a utentes acamados, a intervencdo passou por
posicionamentos, mobilizagdo passiva ou ativa-passiva do corpo em alguns casos e
vigiar a nivel respiratério (incluindo técnicas de drenagem e expansao toracica) para

prevenir o acumular de secregdes devido ao tempo que permanecem quietos.
24
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Quanto as restantes sessdes individuais, o objetivo é uma intervengdo focada e p

@

W&

direcionada a pessoa em especifico tendo em conta a sua condigdo atual, obtendo /

resultados muito bons e mais rapidos.

No que toca as sessdes em grupo, estas eram realizadas na sala de atividades e
com o objetivo de promover a mobilidade geral do corpo, diminuir o sedentarismo,
melhorar a nivel geral fisicamente e cognitivamente e por Ultimo, mas ndo menos
importante, promover o convivio entre utentes. Estas sessdes variavam entre 30 a

45 minutos e usava sempre algum material (bastdes, bolas, arcos, etc).
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Enquadramento Econdémico

A estrutura econémica do nosso pais conta com um numero substancial de entidades

do terceiro setor.

No Setor Social, ao contrario das sociedades comerciais, os bens e servigos
prestados ndo sdo totalmente suportados pelos clientes/utentes, sendo parcialmente
suportado por subsidios estatais, o que leva a que muitas instituicdes necessitem

para sobreviver de ajuda externa, quer de financiamentos, quer de mecenas.

Paralelamente, o fendmeno do envelhecimento da populagdo € uma realidade dos
nossos dias. Atualmente continuam a subsistir dois tipos de redes de suporte as
pessoas em situagdo de dependéncia, as denominadas redes informais, nas quais
se inclui a familia, e as redes formais de proteg¢ao social através dos equipamentos

sociais.

Ao nivel da distribuicdo das respostas sociais para a populagédo acima dos 65 anos,
os concelhos do interior do pais apresentam maior cobertura do que os concelhos

do litoral.

Seja o que o futuro nos reservar, o Centro Social de Vila Maior esta preparado para

todos os desafios que se nos possam ser apresentados.
A situagdo de pandemia que se vive em Portugal e no mundo no ultimo ano, provocou

repercussdes econdémicas nas instituicdes, que tiveram de suportar custos elevados

com medidas implementadas para travar a pandemia.

No Relatério de Gestdo, devemos ler os mapas de forma evolutiva para melhor
compreensao da atividade, enquanto que nos mapas institucionais das

Demonstragdes Financeiras e Anexo, a informagéo da énfase aos resultados do ano.
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Politica de Investimentos \VQU
B

O objetivo das instituicbes da chamada economia social é gerar lucro para
investimento em equipamentos que permitam melhorar a qualidade do servigo

prestado nas mais variadas formas em que se possam enquadrar.

A instituicdo obteve aprovagdo ha candidatura no admbito do PARES 3.0., para
construgdo de uma nova cozinha e de sala de refeicdes e remodelagao da lavandaria
de modo a responder as novas necessidades e exigéncias, criando um espago mais

desafogado e com todos os equipamentos necessarios.
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No quadro abaixo podemos ver a evolugdo da receita, o valor dos subsidios
recebidos pela instituicdo ao abrigo dos acordos de cooperagdo, bem como a

evolugao dos recursos humanos e do nimero de utentes.

Evolugéo de Recursos Humanos

Prestagoes de Servigos 532 989,58 €] 523 006,66 € 538 803,64 €] 553 543,86 €

Estrutura de Gastos

Os gastos globais em 2022 totalizaram 1.135.176,42€, representando um aumento de

93.467,64€ em relagdo a 2021, conforme se pode verificar no quadro seguinte:

Custo d:as mercadorias vendidas e matérias 18545758 €| 166 386,70 € 19 070,88 €
consumidas

Gastos com pessoal 653 977,68 €] 618980,27 €] 34997,41 €
Outros gastos 2 161,64 € 694,03 € 1 467,61 €

28
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ESTRUTURA DE GASTOS 2022

No que diz respeito ao pessoal, os quadros seguintes apresentam informacgéo sobre

os Gastos com o Pessoal.

Evolucdo dos Gastos com Pessoal

Gastos com Pessoal 653 977,68 € | 618 980,27 € | 623 172,98 € | 600 377,94 €

Relacao entre Gastos com Pessoal e o N.° de Colaboradores

N.°Médio Colaboradores

Sempre que possivel, a instituicdo recorre a Medidas de Emprego e Apoio a
Contratagdo — IEFP, no sentido de melhorar os servigos prestados e no sentido de

minimizar os custos com os recursos humanos.
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Os rendimentos globais em 2022 totalizaram 1.122.431,79€ representando um aumento

de 73.429,54€ em relagdo a 2021, conforme se pode verificar no quadro seguinte:

Prestagoes de Servigos 532 989,58 € | 523 006,66 € 9982,92 €

Ganhos por aumentos de justo valor 15,67 € 1,74 € m

, dividend i
J-ur?s ividendos e outros rendimentos 0,00 € 0,00 €
similares

Ganhos por  Outros Juros,
aumentos deendimentos e dividendos e

justo valor __ ganhos outros
0% \4% _____rendimentos

res

Prestagées de

Servigos
[+)
Subsidios, 47%
Doacgodes e
Legados a
Exploracao
49%

ESTRUTURA DE RENDIMENTOS 2022
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Apbds o termo do periodo, ndo ocorreram factos relevantes que afetaram a situagao

Outras Informacoes

econdmica e financeira expressa pelas Demostragdes Financeiras, ou que

necessitem de ser divulgados.

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da entidade em
continuidade. A Diregdo, com base na informagao disponivel a data sobre o futuro
da instituigdo, entende que esta tem capacidade de prosseguir em continuidade,

atendendo a sua capacidade diferenciadora face a concorréncia.
A instituigdo ndo tem em mora qualquer divida junto da Autoridade Tributaria e

Aduaneira, nem ao Instituto da Seguranga Social, nem a quaisquer outras entidades

publicas.
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Consideracoes Finais

A Diregao gostaria de expressar o seu agradecimento a todos aqueles que, de forma
direta ou indireta, colaboram na prossecugcdo dos objetivos da instituigdo,

nomeadamente:

e Aos nossos utentes e familiares, pela confianga nos servigos prestados;

e Aos fornecedores, pelo esforgo evidenciado na pronta satisfacdo das
necessidades da Instituigao;

e Aos nossos parceiros;

e Aos nossos associados.

Aos nossos colaboradores deixamos uma mensagem de aprego pelo seu
profissionalismo, dedicagdo e empenho, os quais foram e continuardo a sé-lo no

futuro elementos fundamentais para a sustentabilidade da instituicéo.

Vila Maior, 24 de fevereiro de 2023
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Demonstragoes Financeiras
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Balanco

Centro Social de Vila Maior

Balango Individual em 31 de Dezembro de 2022

Unidade mo netaria (EUR)
RUBRICAS NOTAS DATAS
31.12.2022 31.12.2021
ATIVO
Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis 4 1588 622,21 1643 241,15
Propriedades de investimento 4 - -
Activos intangiveis 5 - -
Investimentos financeiros 12.1 12 574,78 11 141,31
1601 196,99 1 654 382,46
Activo corrente
Inventarios 7 4 884,89 6 232,84
Clientes 12.3 (32 994,06) (26 221,75)
Estado e outros entes publicos 12.8 1203,65 1121,08
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/memlf  12.2 2 200,00 2 070,00
Outras contas a receber 17.4 451 702,17 113 203,98
Diferimentos 12.4 8 374,77 13 347,46
Caixa e depositos bancarios 12,5 235 831,07 212 769,61
671 202,49 322 523,22
Total do Activo 2 272 399,48 1 976 905,68
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Resultados transitados 12.6 1335 898,54 1328 605,07
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 12.6 690 136,85 346 194,85
Resultado liquido do periodo (12 744,63) 7 293,47
Total dos Fundos patrimoniais 2 013 290,76 1682 093,39
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 6 60 883,09 72 674,10
60 883,09 72 674,10
Passivo corrente
Fornecedores 12.7 10 223,26 8 190,75
Estado e outros entes publicos 12.8 16 333,83 14 036,62
Diferimentos 12.4 87 952,17 113 193,98
Outras contas a pagar 12.9 83 716,37 86 716,84
198 225,63 222 138,19
Total do Passivo 259 108,72 294 812,29
Total dos E;,ndos patrimgrrjais e do Passivo 2 272 399,48 1 976 905,68

A Contabilista Certificada




Demonstracao de Fluxos de Caixa

Centro Social de Vila Maior

Demonstracéo Individual dos fluxos de caixa do periodo findo em 31 de Dezembro de 2022

Unidade monetéaria (EUR)

RUBRICAS NOTAS PERIEUES
N N-1
Fluxos de caixa das atividades operacionais - método directo
Recebimentos de clientes e utentes + 511 363,14 500 963,17
Pagamentos a fomecedores = 416 638,85 -355 627,75
Pagamentos ao pessoal = -393 780,93 -409 994,12
Caixa gerada pelas operagbes | +/- -299 056,64 -264 658,70
QOutros recebimentos/pagamentos +/- 330 015,17 308 453,15
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) | +/- 30 958,53 43 794,45
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis - 0,00 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos intangiveis £ 0,00 0,00
Investimentos financeiros +
Outros ativos +
Subsidios ao investimento +
Juros e rendimentos similares + 0,00 0,00
Dividendos +
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) | +/- 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos +
Realizagéo de fundos +
Cobertura de prejuizos +
Doagdes +
Qutras operagées de financiamento +
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos - -6 874,17 -7 741,49
Juros e gastos similares “ -1 022,90 -1 191,46
Dividendos =
Redugdes de fundos -
Outras operagdes de financiamento -
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) 7 897,07 -8 932,95
Variagédo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 23 061,46 34 861,50
Efeito das diferencas de cambio +/-
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo +/- 212 769,61 177 908,11
Caixa e seus eqyi@entes no fim do pefjodo e +/- 235 831,07 212 769,61

A Contabilista Certificada
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Demonstracao de Resultados por Naturezas

Centro Social de Vila Maior

Demonstragéo dos Resultados por Naturezas em 31 de Dezembro de 2022

Unidade mo netéria (EUR)
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS N v

Vendas e senigos prestados + 9 532 989,58| 523 006,66

Subsidios, doacgdes e legados a exploragdo + 8 547 588,91| 465 351,00

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 7 185 457,58 166 386,70

Fomecimentos e senigos extemos - 12.10 225 379,95| 178 557,33

Gastos com pessoal - 10 653 977,68| 618 980,27

Aumentos/Redugdes de justo valor +/- 9 15,67 1,74

Outros rendimentos e ganhos C; 12.11 41837,63| 60 642,85

Outros gastos e perdas - 1212 2161,64 694,03

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos = 5545494\ 84 383,92

Gastos/reversdes de depreciagéo e de amortizagéo -[+ 415 066 294,93| 75 158,09

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = (10 839,99) 9 225,83
Juros e rendimentos similares obtidos 5 12.13

Juros e gastos similares suportados - 1213 1904,64 1 932,36

Resultado antes de impostos = (12 744,63) 7293,47

Resultado liquido do periodo = (12 744,63) 7293,47

A Contabilista Certificada
/
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Demonstracao de Resultados por Naturezas

por Resposta Social

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas |

Centro Social de Vila Maior
Demonstragdo dos Resultados por Naturezas em 31 de Dezembro de 2022

Valéncia: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas |

Unidade monetéria (EUR)
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS N o
Vendas e senigos prestados + 9 354 413,79| 346 682,40
Subsidios, doacgdes e legados & exploragéo + 8 292 209,29| 228 152,32
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 7 109 967,92 98 301,60
Fomecimentos e senigos extemos - 12.10 133370,27| 99 008,98
Gastos com pessoal - 10 390 450,81| 359 963,30
Aumentos/Redugoes de justo valor +/- 9 15,67 0,44
Outros rendimentos e ganhos + 12.11 38963,27| 47 560,69
Outros gastos e perdas - 12.12 925,74 221,47
Resultado antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos = 50 887,28/ 64 900,50
Gastos/rewersdes de depreciagéo e de amortizagao -+ 4/5 38 300,07 41 262,17
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = 12 587,21 23 638,33
Juros e rendimentos similares obtidos + 1213 - -
Juros e gastos similares suportados - 1213 1 555,69 1 455,14
Resultado antes de impostos = 11 031,52| 22 183,19
A i Resultado liquido do periodo = 11 031,52| 22 183,19
dtf%\ A Contabilista Certificada
(f
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Estrutura Residencial para Pessoas Idosas i

Centro Social de Vila Maior
Demonstragdo dos Resultados por Naturezas em 31 de Dezembro de 2022

Valéncia: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas II
Unidade monetéria (EUR)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS NPERIODOSN_1
Vendas e senvios prestados + 9 105 184,79| 107 003,88
Subsidios, doacgdes e legados a exploragdo + 8 65 042,65| 63 672,74
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 7 37 965,85 33 939,75
Fomecimentos e senigos extemos - 12.10 43 840,05 34 083,05
Gastos com pessoal - 10 96 256,33| 102 730,56
Aumentos/Redugdes de justo valor +- 9 - 0,43
Outros rendimentos e ganhos + 12.11 3104,65|  3649,96
QOutros gastos e perdas - 12.12 992,50 157,52
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos = (5722,64) 341613
Gastos/reverstes de depreciacéo e de amortizagdo o[+ 4/5 13047,18| 14 351,14
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = (18 769,82)( (10 935,01)
Juros e rendimentos similares obtidos + 12.13 -
Juros e gastos similares suportados - 1213 42,00 41,25
Resultado antes de impostos = (18 811,82)| (10 976,26)
AN A Resultado liquido do periodo = (18 811,82)| (10 976,26)

TS = % B
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Centro de Dia

Centro Social de Vila Maior

Demonstragéo dos Resultados por Naturezas em 31 de Dezembro de 2022

Valéncia: Centro de Dia
Unidade mo netéria (EUR)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS N PERIODOfM
Vendas e senigos prestados 9 2 148,45 2 652,69
Subsidios, doacgdes e legados a exploragéo 8 3 811,43 12 033,75
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 7 2 423,25 4 882,00
Fornecimentos e senigos externos - 12.10 4 086,83 7 962,87
Gastos com pessoal - 10 33 997,34 32 720,73

Aumentos/Redugdes de justo valor +/- 9 - 0,43

Outros rendimentos e ganhos + 12.11 (230,29) 4 254,98
Outros gastos e perdas - 12.12 70,00 157,52
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos = (34 847,83)| (26 781,27)
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagéo -+ 4/5 8 878,86 8 958,12
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = (43 726,69)| (35 739,39)

Juros e rendimentos similares obtidos + 12.13 - -
Juros e gastos similares suportados - 12.13 257,45 394,72
Resultado antes de impostos = (43 984,14)| (36 134,11)
e Resultado liquido do periodo = (43 984,14)| (36 134,11)

WQ»QM o e P T
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Servigo de Apoio Domiciliario

Centro Social de Vila Maior
Demonstragéo dos Resultados por Naturezas em 31 de Dezembro de 2022

Valéncia: Servigo de Apoio Domiciliario

Unidade monetaria (EUR)
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS NPERIODOSN_1
Vendas e senvigos prestados + 9 71242,55| 66 667,69
Subsidios, doacgdes e legados & exploragéo + 8 186 525,54/ 161 492,19
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 7 35 100,56 29 263,35
Fomecimentos e senigos externos - 12.10 44 082,80| 37 502,43
Gastos com pessoal - 10 133 273,20/ 123 565,68
Aumentos/Redugdes de justo valor +- 9 - 0,44
Outros rendimentos e ganhos + 12.11 - 5177,22
Outros gastos e perdas - 1212 173,40 157,52
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos = 45138,13| 42 848,56
Gastos/reversGes de depreciagéo e de amortizagéo -+ 4/5 6 068,82| 10 586,66
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = 39069,31| 32 261,90
Juros e rendimentos similares obtidos + 12.13
Juros e gastos similares suportados - 12.13 49,50 41,25
Resultado antes de impostos = 39019,81| 32 220,65
Imposto sobre rendimento do periodo [+
" A Resultado liquido do periodo = 39019,81| 32 220,65

ADirecao / A Contabilista Certificada
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1. Identificagao da Entidade

Designagao da Entidade: Centro Social de Vila Maior

Sede Social: Rua do centro Social, n.° 6 — Cobertinha, 3660-707 Vila Maior SPS
NIF: 502604115

Periodo: 2019

Moeda de Apresentagdo: As demonstragdes financeiras estdo apresentadas em

euro, constituindo esta a moeda funcional e de apresentagao.

2. Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes

Financeiras

2.1. Referencial Contabilistico Utilizado

As demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com todas as normas
que integram o Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), as quais contemplam
as Bases para a Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras, os Modelos de
Demonstragdes Financeiras, o Cédigo de Contas e as Normas Contabilisticas de
Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente foram utilizadas as NCRF para as
Entidades do Setor Nao Lucrativo (ESNL).

As presentes demonstragoes financeiras foram preparadas de acordo com o regime
de normalizagdo para as Entidades do Sector Nao Lucrativo, que é regulado pelos

seguintes diplomas:

= Aviso n.° 8259/2015, de 29 de julho (Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Sector Nao Lucrativo: NCRF-ESNL);
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= Portaria n.° 218/2015, de 23 de julho (Cédigo de Contas especifico para a
para as Entidades do Sector Nao Lucrativo: NCRF-ESNL);
= Portaria n.° 220/2015, de 24 de julho (Modelos de Demonstragdes

Financeiras aplicaveis as entidades do setor ndo lucrativo). /\B_}‘\Qﬁ

Sem prejuizo da aplicagcdo da NCRF-ESNL em todos os aspetos relativos ao
reconhecimento, mensuragao e divulgagdo, sempre que esta norma nio responda a
aspetos particulares que se coloquem a entidade em matéria de contabilizagédo ou
de relato financeiro de transagdes ou situagdes, ou a lacuna em causa seja de tal
modo relevante que o seu ndo preenchimento impeca o objetivo de ser prestada
informag&o que, de forma verdadeira e apropriada, traduza a posi¢do financeira
numa certa data e o desempenho para o periodo abrangido, a entidade recorre,
tendo em vista somente a superacdo dessa lacuna, supletivamente e pela ordem
indicada:

i.  Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro (NCRF) e normas supletivas
(NS) do Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC) aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 158/2009, de 13de julho;

i. Normas Internacionais de Contabilidade (NIC) adotadas ao abrigo do
Regulamento n.° 1606/2002, do Parlamento Europeu do Conselho, de 19 de
julho;

iii. Normas Internacionais de Contabilidade (IAS) e Normas Internacionais de
Relato Financeiro (IFRS), emitidas pelo IASB e respetivas interpretacées
(SIC e IFRIC).

Na preparagdo das demonstragdes financeiras teve-se por base os seguintes

pressupostos:

Pressuposto da Continuidade

As demonstracdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade
das operagdes a partir dos livros e registos contabilisticos da entidade, os quias sédo
mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em

Portugal.
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A entidade reconhece os rendimentos a medida que sdo gerados,

Regime da Periodizacio

independentemente do momento do pagamento ou do recebimento. As quantias de iy

rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sao
reconhecidas em “Outras Contas a Receber” e, por sua vez as quantias de gastos
atribuiveis ao periodo e ainda ndo pagos ou liquidados sdo reconhecidas em “Outras

Contas a Pagar”.

Os itens sdo reconhecidos como ativos, passivos e fundos patrimoniais, rendimentos

e gastos quando satisfagam as definigdes e critérios de reconhecimento.

Os rendimentos e os gastos sdo reconhecidos a medida que sdo respetivamente
gerados ou incorridos, independentemente do momento da respetiva

receita/recebimento ou despesa/pagamento.

As quantias de rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda nao recebidos ou
liquidados s&o reconhecidas na rubrica de Outras Contas a Receber, em Devedores
por acréscimos de rendimento. Por sua vez as quantias de gastos atribuiveis ao
periodo e ainda ndo pagos ou liquidados sdo reconhecidas em Outras Contas a

Pagar, em Credores por acréscimos de gastos.

As quantias de rendimentos e dos gastos que, apesar de ja terem ocorrido a
respetiva receita/recebimento ou despesa/pagamento, devam ser reconhecidas nos
periodos seguinte, sdo reconhecidos na rubrica de Diferimentos, em Rendimentos a

reconhecer ou gastos a reconhecer, respetivamente.

Consisténcia de Apresentacao

Os critérios de apresentagdo e de classificagdo de itens nas demonstragdes
financeiras sdo mantidos, de um periodo para o outro, a menos que (i) seja
percetivel, apés uma alteracao significativa na natureza das operagdes, que outra
apresentacao ou classificagdo € mais apropriada, tendo em consideragao os critérios
para a sele¢do e aplicagao de politicas contabilisticas contidas na NCRF-ESNL, ou
(ii) a NCRF-ESNL estabelega uma alteragao na apresentagdo, e em todo o caso, (iii)
a apresentacao alterada proporcione informagao fidvel e mais relevante das
demonstragdes financeiras e (iv) se for provavel que a estrutura de apresentagdo

continue de modo a que a comparabilidade ndo seja prejudicada.
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Materialidade e Agregacéo

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros
itens das demonstragdes financeiras. A entidade ndo definiu qualquer critério de

materialidade para efeito de apresentagdo das demonstragoes financeiras. & S \K

Aplicar o conceito de materialidade significa que um requisito de apresentagio
especifico contido na NCRF-ESNL nZo necessita de ser satisfeito se a informagao
nao for material, sendo que a entidade nao definiu qualquer critério de materialidade

para efeito de apresentagao das presentes demonstragdes financeiras.

Quanto a agregagdo, cada classe material de itens semelhantes & apresentada
separadamente nas demonstragdes financeiras em harmonia com a informagao
minima que consta dos modelos de demonstragdes financeiras aprovadas para as
ESNL.

Compensacio

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente
nos respetivos itens de balango e da demonstragao dos resultados, pelo que nenhum
ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer

rendimento e ambos vice-versa.

Comparabilidade

Sempre que a apresentacdo e a classificacdo de itens das demonstragdes
financeiras sdo emendadas, as quantias comparativas sao reclassificadas, a menos
que tal seja impraticavel, pelo que as politicas contabilisticas e os critérios de
mensuragao adotados na preparagao das quantias das demonstragées financeiras
apresentadas para o periodo de relato sdo comparaveis com os utilizados na

preparagao das quantias comparativas apresentadas.
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2.2. Indicagao e Justificagcdao das disposicoes do SNC-ESNL que, em casos /;
excecionais, tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas \// !

WA

As demonstragdes financeiras foram preparadas de harmonia com os principios

demonstragoes financeiras

contabilisticos definidos no SNC-ESNL, ndo foram derrogados quaisquer principios
ou disposigbes previstas no diploma legal tendo em vista a necessidade de darem
uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da

entidade.

2.3. Adogéo pela primeira vez da NCRF-ESNL (divulgacéo transitéria)

O Centro Social de Vila Maior adotou pela primeira vez as NCRF-ESNL na
preparacéo do balango reportado a 31/12/2012, data da transi¢cdo para as NCRF-
ESNL. Assim, nas presentes demonstragdes financeiras, e com vista a manter a
comparabilidade com as quantias referentes ao periodo de 31/12/2012, as quantias
comparativas reportadas ao periodo anterior foram reexpressas face aquelas que se
encontravam preparadas e aprovadas de acordo com o anterior referencial

contabilistico em vigor.

3. Principais Politicas Contabilisticas

3.1. Bases de mensuracdao usadas na preparagdo das demonstragdes

financeiras

As principais bases de reconhecimento e mensuragéo utilizadas foram as seguintes:

3.1.1. Ativos Fixos Tangiveis

Os Ativos Fixos Tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de

produgéo, deduzido das depreciagbes e das perdas por imparidade acumuladas.

O custo de aquisigdo ou produgao inicialmente registado inclui o custo de compra,

quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os
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ativos na localizagao e condi¢do necessarias para operarem da forma pretendid4.

Se aplicavel, deve também incluir a estimativa inicial dos custos de desmantelamento ,//

e remocdo dos ativos e de restauragdo dos respetivos locais de instalagdo ou

operagao dos mesmos que a entidade espera vir a incorrer. :5\\“

Os ativos que foram atribuidos a entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados
ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam

na contabilidade.

As despesas subsequentes que a entidade tenha com manutengao e reparagéo dos
ativos sdo registadas como gastos no periodo em que sao incorridas, desde que ndo

sejam suscetiveis de gerar beneficios econémicos futuros adicionais.

As depreciagdes sdo calculadas, a partir do momento em que os bens estdo
disponiveis para uso e nas condigdes necessarias, em termos de qualidade e
fiabilidade técnica, para operar de acordo com o pretendido, pelo método das quotas

constantes tendo em conta o periodo de vida til estimado para cada grupo de bens.

As mais ou menos valias provenientes da alienagdo de ativos fixos tangiveis s&o
determinadas pela diferenga entre os recebimentos das alienagbes e a quantia
escriturada do ativo e sdo reconhecidos como rendimentos ou gastos na

demonstracéo dos resultados.

3.1.2. Ativos Intangiveis

Os Ativos Intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzido das
amortizagdes e de eventuais perdas por imparidade acumuladas. S3o reconhecidos
apenas quando for provavel que deles advenham beneficios econémicos futuros

para a Entidade e que os mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

3.1.3. Investimentos Financeiros

Os Investimentos Financeiros sado registados pelo método do custo.

-

46



3.1.4. Inventarios

Os Inventarios que a entidade detém destinam-se ao desenvolvimento das /@

atividades presentes e futuras ou os servigos que lhe estdo associados. a o

As matérias-primas, subsidiarias e de consumo, encontram-se valorizadas ao mais
baixo entre o custo de aquisi¢édo e o valor realizavel liquido. O custo de aquisi¢do
inclui as despesas incorridas até ao armazenamento, utilizando-se o custo médio

ponderado como método de custeio.

3.1.5. Subsidios
Subsidios monetarios: quantia nominal.

Subsidios ndo monetarios: justo valor do ativo ndo monetéario (ou pela quantia

nominal quando o justo valor ndo possa ser determinado com fiabilidade.

Os subsidios atribuidos a fundo perdido para o financiamento de ativos fixos
tangiveis, estado incluidos no item de “Outras variagdes nos fundos patrimoniais”. Sdo
transferidos numa base sistematica para resultados a medida que decorrer o

respetivo periodo de depreciagéo.

Os subsidios a exploragdo destinam-se a cobertura de gastos, incorridos e
registados no periodo, pelo que sdo reconhecidos em resultados a medida que os
gastos séo incursos, independentemente do momento de recebimento do subsidio.

3.16. Rédito

Justo valor da retribui¢do recebida ou a pagar, tomando em consideragdo a quantia

de quaisquer descontos comerciais e de quantidades concedidas pela entidade.

3.1.7. Instrumentos Financeiros
Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de

Fundadores/Beneméritos/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros que se
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encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam

ser exigidas pela entidade estao registados no ativo pela quantia realizavel

<

J//
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Clientes e Outras Contas a Receber

Os Clientes e as Outras Contas a Receber encontram-se registadas pelo seu custo,
estando deduzidas no Balango das perdas por imparidade, quando estas se

encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” s&o registadas na sequéncia de eventos ocorridos que
apontem de forma objetiva e quantificavel, através de informagao recolhida, que o
saldo em divida ndo sera recebido (total ou parcialmente). Estas, correspondem a
diferenca entre o montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos de caixa
futuros estimados, descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula quando

se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sé&o apresentadas no Balango como Ativo Corrente. No entanto, nas
situagbes em que a sua maturidade € superior a 12 meses face a data de Balanco,

sdo exibidas como Ativos ndo Correntes.

Outros ativos e passivos financeiros
Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e
regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo as variagdes reconhecidas

deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transagéo s6 podem ser incluidos na mensuragéo inicial do ativo ou

passivo financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que nao estao
mensurados ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia
objetiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados.

Cessando de estar em imparidade, é reconhecida a reversao.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra
prevista na Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades
(NCRF-PE).
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3.1.8. Caixa e Depésitos Bancarios

A rubrica de Caixa e Depésitos Bancarios inclui caixa e depdsitos bancarios de curto
prazo que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de
flutuagbes de valor. Os descobertos bancarios sdo expressos no balango no Passivo

Corrente, na rubrica de Financiamentos Obtidos.

3.1.9. Fornecedores e Outras Contas a Pagar

As dividas registadas em Fornecedores e Outras Contas a Pagar sdo contabilizadas
pelo seu valor nominal dado que ndo vencem juros e o efeito do desconto é

considerado imaterial.

3.1.10. Fundos Patrimoniais

A rubrica Fundos Patrimoniais é constituida pelos Resultados Transitados e Outras

Variagdes nos Fundos Patrimoniais. Os Fundos Patrimoniais sdo compostos por:

e Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;

e Fundos acumulados e outros excedentes;

e Subsidios, doagdes e legados que 0 governo ou outro instituidor ou a norma
legal aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no

mesmo.

3.1.11. Provisoes

Periodicamente, a entidade analisa eventuais obrigagdes que advenham de
acontecimentos passados, e que devam ser objeto de reconhecimento ou de
divulgagdo. Assim, a entidade reconhece uma Provisdo quando tem uma obrigagdo
presente resultante de um evento passado e do qual seja provavel que, para a

liquidag@o dessa obrigagao, ocorra um ex-fluxo que seja razoavelmente estimado.

V
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O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios

para liquidar a obrigagdo € o montante que a Instituicdo reconhece como provisao,

tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a obrigagéo. '3)}}A(~

Na data de relato, as Provisdes sdo revistas e ajustadas para que assim possam

refletir melhor a estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo s&o reconhecidos nas demonstracdes
financeiras, no entanto sdo divulgados sempre que a possibilidade de existir ex-fluxo
de recursos que incorporem contributos para o desenvolvimento das atividades
presentes e futuras da Entidade. Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos
Contingentes também n&o s&o reconhecidos nas demonstragdes financeiras,

ocorrendo a sua divulgagao apenas quando for provavel a existéncia de um influxo.

A entidade regista os seus proveitos e custos de acordo com o principio da
especializagdo de exercicios pelo qual as receitas e despesas sdo reconhecidas a
medida que sdo geradas, independentemente do momento em que séo recebidas

ou pagas.

3.1.12. Financiamentos Obtidos

Empréstimos Obtidos

Os Empréstimos Obtidos sao registados, no passivo, pelo valor nominal recebido
liquido de comissdes com a emissdo desses empréstimos. Os encargos financeiros
apurados de acordo com a taxa de juro efetiva s&o registados na demonstragéo dos

resultados de acordo com o regime do acréscimo.

3.2. Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da
Entidade.
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3.3. Principais fontes de incertezas das estimativas }

A presente nota faz referéncia aos principais pressupostos em relagdo ao futuro \p'/%
adotados na elaboragdo das demonstragdes financeiras anexas, que possam& .

implicar um risco significativo de ajustamentos materiais a valorizagdo de ativos e

passivos do proximo periodo financeiro.

Nao foram tidos na elaboragdo das presentes demonstracdes financeiras outros
pressupostos que ndo o da continuidade, ndo estando assim identificadas fontes de

incerteza com um impacto significativo nos ativos e passivos escriturados.

4. Ativos Fixos Tangiveis

4.1. Critérios de mensuragao utilizados para determinar a quantia bruta

escriturada

Os critérios de mensuragao utilizados para determinar a quantia bruta escriturada
foram os acima mencionados.

4.2. Método usado nas depreciagoes

O método utilizado para calculo das depreciagées é o método da linha reta.

As taxas de depreciacao utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Util

estimada (em anos):

Descricio Vida Util Estimada
(anos)
Edificios e Outras Construgdes 10 a 50 Anos
Equipamento Basico 4 a 10 Anos
Equipamento de Transporte 4 a 6 Anos
Ferramentas e Utensilios 3 a7 Anos
Equipamento Administrativo 3 a 10 Anos
Outros Ativos Fixos Tangiveis 1a 10 Anos
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No ano de 2016, foi alterada a taxa de amortizagdo dos Edificios e Outras

Construgdes para a taxa reduzida de 5%.

Os valores do Ativo Fixo Tangivel e depreciagdes acumuladas, no inicio e no fim do

periodo de 2021 e 2022, mostrando aquisi¢cdes e abates, foram desenvolvidas de

acordo com os seguintes quadros:

Saldo em

Saldo em

01- Janeiro-2021 Aumentos Abates Transferéncias | Revalorizagoes 31-Dezembro-2021
Ativo Bruto
Terrenos e Recursos Naturais 29 743,21 0,00 0,00 0,00 0,00 29 743,21
Edificios e Outras Construgdes 2 325 994,40 0,00 0,00 0,00 0,00 2 325 994,40
Equipamento Basico 247 722,62 2 989,19 0,00 0,00 0,00 250 711,81
Equipamento de Transporte 129 461,88 0,00 0,00 0,00 0,00 129 461,88
Equipamento Administrativo 49 563,84 7 592,81 0,00 0,00 0,00 57 156,65
Outros Ativos Fixos Tangiveis 50772,17 0,00 0,00 0,00 0,00 50 772,17
Ativos Fixos Tangiveis emCurso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 2 833 258,12 10 582,00 0,00 0,00 0,00 2843 840,12
Depreciagées Acumuladas
Terrenos e Recursos Naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edificios e Outras Construgoes 688 191,75 58 177,26 0,00 0,00 0,00 746 369,01
Equipamento Basico 218 140,75 9112,88 0,00 0,00 0,00 227 253,63
Equipamento de Transporte 125 660,62 3801,27 0,00 0,00 0,00 129 461,89
Equipamento Administrativo 48 790,69 2 954,45 0,00 0,00 0,00 51 745,14
Outros Ativos Fixos Tangiveis 44 657,07 1112,23 0,00 0,00 0,00 45 769,30
Total 1125 440,88 75 158,09 0,00 0,00 0,00 1 200 598,97
Saldo em T N Saldo em
01- Janeiro-2022 Aumentos Abates Transferéncias | Revalorizagoes 24 Diznibit2052
Ativo Bruto
Terrenos e Recursos Naturais 29743,21 0,00 0,00 0,00 0,00 29 743,21
Edificios e Outras Construgoes 2325 994,40 8 241,00 0,00 0,00 0,00 2334 235,40
Equipamento Basico 250711,81 482,99 0,00 0,00 0,00 251 194,80
Equipamento de Transporte 129 461,88 0,00 0,00 0,00 0,00 129 461,88
Equipamento Administrativo 57 156,65 0,00 0,00 0,00 0,00 57 156,65
Outros Ativos Fixos Tangiveis 50772,17 2952,00 0,00 0,00 0,00 5372417
Ativos Fixos Tangiveis em Curso 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 2843 840,12 11 675,99 0,00 0,00 0,00 2 855 516,11
Depreciagoes Acumuladas
Terrenos e Recursos Naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edificios e Outras Construgées 746 369,01 58 383,29 0,00 0,00 0,00 804 752,30
Equipamento Basico 227 253,63 424471 0,00 0,00 0,00 231 498,34
Equipamento de Transporte 129 461,89 0,00 0,00 0,00 0,00 129 461,89
Equipamento Administrativo 51745,14 2185,70 0,00 0,00 0,00 53 930,84
Outros Ativos Fixos Tangiveis 45769,30 1481,23 0,00 0,00 0,00 47 250,53
Total 1200 598,97 66 294,93 0,00 0,00 0,00 1266 893,90
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5. Ativos Intangiveis

/./

5.1. Critérios de mensuracao utilizados para determinar a quantia bruta @

escriturada /g\\d

Os critérios de mensuragédo utilizados para determinar a quantia bruta escriturada
foram os acima mencionados.

5.2. Método usado nas depreciagoes

O método utilizado para calculo das depreciagdes é o método da linha reta.

As taxas de depreciagao utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida Uutil

estimada (em anos):

Descrigdo Vida Util
¢ Estimada (anos)
Programas de Computador 3 Anos

Os valores do Ativo Intangivel e depreciagdes acumuladas, no inicio e no fim do
periodo de 2020 e 2021, mostrando aquisi¢cdes e abates, foram desenvolvidas de

acordo com os seguintes quadros:

0 1_‘?::]1?r2_r;021 Aumentos Abates Transferéncias | Revalorizagdes 3 1_03:5:;2202 1
Ativo Bruto
Programas de Computador 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Total 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Depreciagées Acumuladas
Programas de Computador 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Total 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
01- ‘?::i?rz_rgo 22 Aumentos Abates Transferéncias | Revalorizagdes 3 1-Des:¢l:::)?22022
Ativo Bruto
Programas de Computador 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Total 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Depreciagbes Acumuladas
Programas de Computador 10789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
Total 10 789,81 0,00 0,00 0,00 0,00 10 789,81
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6. Empréstimos Obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente \// @/

reconhecidos como gastos a medida que sao incorridos.

<

y

“Brew

A entidade tem um empréstimo bancario contratualizado na Caixa de Crédito

Agricola de Lafoes, sendo que o saldo em divida a 31 de dezembro de 2022 é de

60.883,09 €.

7. Inventarios

Os critérios de mensuragao utilizados € o custo corrente.

As saidas de armazém encontram-se valorizadas ao prego de aquisicdo mais

recente, o método de custeio de saidas utilizado é o Custo Médio Ponderado.

Inventario Inventario em Inventario
01- Janeiro-2021 Compras  |Regularizagoes| 31-Dezembro- | Compras Regularizagdes | 31- Dezembro-
2021 2022
Mercadorias 3474,02 169 909,26 0,00 6232,84 184 199,37 0,00 4.884,89
Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas 166 386,70 185 457,58
8. Subsidios e Outros Apoios
Descrigao 2021 2022
Instituto da Seguranga Social
Estrutura Residencial Pessoas Idosas 247 371,90 311 740,60
Centro de Dia 11 633,89 3811,43
Servigo de Apoio Domiciliario 157 483,09 169 206,84
Total 416 488,88 484 758,87
IEFP 20 288,70 8 959,97
Outras Entidades 28 573,42 53 870,07
54




Os subsidios atribuidos a entidade por parte do Instituto da Seguranga Social estdo

relacionados com os Acordos de Cooperagao em vigor e os subsidios atribuidos por

Incapacidade). Quanto as outras entidades, refere-se ao projeto +CO3SO -

Empreendedorismo Social e PRR - Viaturas Elétricas.

9. Rédito

O rédito reconhecido no ano 2021 e 2022 ¢é detalhado conforme o quadro que se

segue:
Descrigdo 2021 2022
Prestacado de Servicos
Quotas 1210,00 1 160,00
Mensalidades 518 988,27 527 751,92
Extras 2719,35 3177,66
Falta Aviso Prévio 89,04 900,00
Total 522 917,62 532 989,58

Os servigos extras referem-se a verbas de acompanhamento e deslocagbes dos

utentes.
Descricao 2021 2022
Ganhos por Aumento Justo Valor 1,74 15,67
Total 1,74 15,67

Os Ganhos por Aumento do Justo Valor estdo relacionados com

Investimentos Financeiros.

variacdes nos
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parte do IEFF, referem-se a medidas de emprego apoiadas (MAREESS, CEI e‘/%f*“

Programa de Emprego e Apoio a Qualificagdo das Pessoas com deficiéncia e



10. Beneficios dos empregados e encargos da entidade

Durante o ano de 2022 nao houve alteragdo a composigdo e titularidade dos Corpos Q\J\”
™

Gerentes do Centro Social de Vila Maior. Os Corpos Gerentes ndo usufruem de =

qualquer tipo de remuneracao.

O numero médio de pessoas ao servico da Entidade em 2021 foi de 45 e em 2022
foi de 47. A rubrica de gastos com pessoal a 31 de dezembro de 2021 e 2022 tinha

a seguinte composigao:

Descrigdo 2021 2022
Remuneragées 498 743,52 524 948,06
Indemnizagées 137,40 700,00
Encargos sobre as remuneragées 106 217,46 113 853,37
gfgfi::i::ai?sentes no Trabalho e Doengas 10 080,36 12 026,62
Outros Gastos com Pessoal 3 801,53 2 449,63
Total 618 980,27 653 977,68

O aumento na rubrica gastos com pessoal deve-se a atualizagdo do SMN e das
remuneracgdes de acordo com a CCT, ao pagamento de horas extraordinarias, bem

como a contratagdo de novos colaboradores.

11. Outras Divulgagoes

A entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do

Decreto-Lei n.° 534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei n.° 411/91, de 17 de outubro,
informa-se que a situagdo da entidade perante a Seguranca Social se encontra

regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.
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12. Outras Informacgées

De forma a uma melhor compreenséo das restantes Demonstragées Financeiras, %/ A

'BQ o g

sdo divulgadas as seguintes informagoes.

12.1. Investimentos Financeiros

A 31 de Dezembro de 2021 e 2022, apresentava os seguintes saldos:

Descrigao 2021 2022

Investimentos em Subsidiarias 7,48 7,48
Fundo de Compensagao 11.133,83 12.567,30
Total 11.141,31 12.574,78

12.2. Fundadores/Patrocinadores/Doadores/Associados/Membros

A 31 de Dezembro de 2021 e 2022, apresentava os seguintes saldos:

Descrigao 2021 2022
Quotas
Quotas do Ano 660,00 670,00
Quotas dos Anos Anteriores 1 410,00 1 530,00
Total 2 070,00 2 200,00

12.3. Clientes e Utentes

A 31 de Dezembro de 2021 e 2022, apresentava os seguintes saldos:

Descricao 2021 2022
Clientes
Clientes Gerais 0,00 0,00
Clientes Utentes -26 221,75 -32 994,06
Total -26 221,75 -32 994,06
A— - — ——
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O saldo contranatura desta conta, depreende-se com o facto de a entidade ter a Sua \%%
@Qf

guarda valores de utentes.

T

12.4. Diferimentos

A 31 de Dezembro de 2021 e 2022, apresentava os seguintes saldos:

Descrigdo 2021 2022
Gastos a Reconhecer
Seguros 2 793,85 2 651,17
Outros Gastos a Reconhecer 10 553,61 5 723,60
Total 13 347,46 8 374,77

Credores por Acréscimos de Gastos

Outros Custos a Reconhecer 113 193,98 97 952,17
Total 113 193,98 97 952,17

12.5. Caixa e Depositos Bancarios

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 os saldos desta rubrica eram assim

constituidos:

Descrigdo 2021 2022
Caixa 185,27 249,20
Depoésitos a Ordem 212 584,34 235 581,87
Total 212 769,61 235 831,07

12.6. Fundos Patrimoniais

Nos Fundos Patrimoniais ocorreram as seguintes variagdes:
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Descrigdo Sald? em Aumentos Diminuigdes Sald?"em
01-Janeiro-2022 31-Jane|ro-2022/%$,(\ '
Resultados Transitados 1328 605,07 729347 0,00 1335 898,54
Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais 346 194,85 363 730,00 19 788,00 690 136,85
Total 1674 799,92 371023,47 19 788,00 2026 035,39

12.7. Fornecedores

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 os saldos desta rubrica eram assim

constituidos:

Descrigao 2021 2022
Fornecedores Conta Corrente 8 190,75 10 223,26
Total 8 190,75 10 223,26

12.8. Estado e Outros Entes Publicos

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 os saldos desta rubrica eram assim

constituidos:

Descricao 2021 2022
Ativo
Imposto sobre o Valor Acrescentado 1121,08 1 203,65
Total 1 121,08 1 203,65
Passivo
Retencao de impostos sobre rendimento 2 381,75 3 339,50
Imposto sobre o Valor Acrescentado 0,00 0,00
Contribuigdes para a Segurancga Social 11 654,87 12 994,33
Total 14 036,62 16 333,83

A rubrica do Ativo Imposto sobre o Valor Acrescentado diz respeito a dedugdo de

50% do valor do IVA dos géneros alimentares cujos pedidos de reembolso ainda ndo

foram recebidos.
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12.9. Outros Passivos

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 esta rubrica desdobrava-se da seguinte

forma:
Descricao 2021 2022
Pessoal
Remuneragodes a Pagar 0,00 0,00
Outras Operagoes 226,28 251,51
Total 226,28 251,51

12.10. Fornecimentos e Servigos Externos

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 esta rubrica desdobrava-se da seguinte

forma:
Descricao 2021 2022
Trabalhos Especializados 29743,70 43 245,48
Publicidade e Propaganda 198,03 147,60
Honorarios 3 685,50 13 121,20
Conservagao e Reparagao 11 486,21 11 769,62
Materiais 6 219,45 10 794,97
Energia e Fluidos 92 778,36 115 467,73
Deslocagodes, Estadas e Transportes 16,39 48,50
Servigos Diversos
Comunicagao 1 556,89 1452,12
Seguros 4 733,89 4 885,54
Contencioso e Notariado 116,88 14,61
Limpeza, Higiene e Conforto 27 877,94 24 232,58
Outros 144,09 200,00
Total 178 557,33 225 379,95
T TP R TR TR T A T T T e .
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12.11. Outros Rendimentos

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 esta rubrica desdobrava-se da seguint \0%
-

forma:
Descricao 2021 2022
Rendimentos Suplementares 1 650,58 2 947,22
Descontos de Pronto Pagamento Obtidos 14 445,87 1632,77
Recuperagao de Dividas a Receber 2 381,60 0,00
Eéegt;l:iir:ae:ct:gisrgsGanhos em Investimentos 1 165,08 6 735,67
Imputagao de Subsidios para Investimentos 30 288,00 19 788,00
Ei;:‘r;:zziﬁg; Outros Instrumentos 113 8.08
Restituicdo de Impostos 2 843,68 868,62
Donativos 590,22 196,30
Outros Rendimentos 7 276,69 9 660,07
Total 60 642,85 41 837,63

12.12. Outros Gastos

B

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 esta rubrica desdobrava-se da seguinte

forma:
Descricédo 2021 2022
Impostos 51,92 1 054,36
Outros Gastos 642,11 1107,28
Total 694,03 2 161,64

12.13. Resultados Financeiros

Em 31 de Dezembro de 2021 e de 2022 esta rubrica desdobrava-se da seguinte

forma:

61



Descricao 2021 2022
Juros e Gastos Similares Suportados
Juros Suportados 1 587,36 1 506,64
Outros Gastos de Financiamento 345,00 398,00
Total 1 932,36 1 904,64
Juros e Rendimentos Similares Obtidos
Juros Obtidos 0,00 0,00
Total 0,00 0,00

12.14. Acontecimentos Apo6s Data do Balango

Apds a data de balango ndo houve conhecimento de eventos ocorridos que afetem

o valor dos ativos e passivos das demonstragdes financeiras do periodo.

Vila Maior, 24 de fevereiro de 2023

A Contabilista Certificada

i
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